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הפגין,יחידניבשילובחובהטרוםבגןומשולבאינטנסיביתביתיתטיפולבתוכניתמטופל,נמוךבתפקודASDעםהמאובחן,4בןילד
DRO(Differential:דיפרנציאליחיזוקשלהליכיםשניבאמצעותוטופל,בגןאלימותהתפרצויות Reinforcement of Other
behavior),ולאחריוDRA(Differential Reinforcement of Alternative behavior).הבהליך-DROכלעבורחיוביחיזוקקיבלהילד

אלטרנטיביותהתנהגויותביצועבעקבותאסימוניםהילדצברDRA-הובהליך,אלימותהתנהגויותהופיעולאבו,מראשקבועזמןפרק
בניסיוןאך,הבסיסברמתלשיעורןיחסיתהאלימותההתפרצויותפחתוDRO-ההליךהפעלתאחרי.מחזקבקבלתאותםוהחליף
-לההתערבותהליךשונהפעולהשיתוףשלהתנהגויותעלהמחזקקבלתבמועדיותרלשלוטוכדי,בהתנהגותנוספתלהפחתהלהביא
DRAבגןהאלימותמקריבשכיחותנצפתהנוספתוהפחתה.

סייעתבליוויחובהטרוםבגןמשולבהוא.אינטנסיביתהתנהגותיתבתוכניתומטופל,נמוךבתפקודASDעם3בגילשאובחן,4בןילד
נמוכהמוטיבציהלילד.הצהריםאחרבמהלךשעות4-כיוםכלבביתופרטניטיפולומקבל,הגןפעילויותבכלאותוהמלווה,צמודה
שהפריעמה,שונותבסיטואציותבגןלפעילותלדרישותבאלימותלרובהגיבההתערבותתחילתולפני,בגןהשונותבפעילויותלעסוק

.הרגילההחינוכיתבמסגרתלשילובו

זריקת,צביטות,שריטות,לאחריםמשקפייםהעפת,שיערמשיכת:לבצעניסיוןאוביצועכללהאלימותהתפרצויות-המטרההתנהגות
תוכניתהופעלה,מכןלאחר.בגןשהותובזמןימיםמספרבמשךנאספוהבסיסרמתנתוני.לדרישהפיזיתוהתנגדות,הרבצה,חפצים

DRO-Differential)אחרתהתנהגותשלדיפרנציאליחיזוק:התערבות Reinforcement of Other behavior).לילדניתןזהבהליך
חוזקהילדהטיימרצלצולועם,טיימרהופעלההליךבמסגרת.אלימההתפרצותהופיעהלאבו(דקות15)קבועזמןפרקכלעבורחיזוק

(בייגלה,גריסיני,במבה)לבחירתוקטןחטיףוקיבל,רגעבאותועסקבהבפעילותיפההשתתפותעלמתלהבתובאינטונציהמילולית
והופעלנעצרהטיימר,"(מרביציםלא",למשל)נאותהלאשהתנהגותובקצרהלילדנאמרהתפרצותכשהתרחשה.בגןופרטינפרדבחדר
DRAהליךהופעל,נוספתלהפחתהלהביאובניסיון,ההתנהגותבשכיחותהפחתהלאחר.לדרישהמידהוחזרוהוא,מחדש

(Differential Reinforcement of alternative behavior)באסימוניםחוזקהילד.החיזוקמתןבתזמוןיותרגבוההשליטהשאיפשרמה
וורבלימוטורישקט,יוזםשהילדפעולות,בהתאםהמשימהביצוע,הוראותביצוע:למשימהמכוונותשלנאותותהתנהגויותעל(כוכבים)

קיבלהילדאסימונים10צבירתלאחר.דקות4כלבערךכוכבשלבתדירותניתנוהכוכבים.חברתיתותגובהיוזמה:חברתיתומכוונות
בסרטוןצפהבה,(שליליחיזוק)בדרישההפסקהשלנוסףוחיזוק,לבחירתווחטיףשבח–DRO-השבהליךלזהדומהחיוביחיזוק

.(חיוביחיזוק)דקות2-כלמשךהמשלבתשלבטלפוןלבחירתו

תקציר

.רגילבגןהמשולבASDעם4בןילדאצלבגןאלימותהתפרצויותשניהםהפחיתוDRAוהליךDROהליךכיהודגםהמוצגתבהתערבות
להתנהגותאלטרנטיביתלהתנהגותאואחרתלהתנהגותחיזוקניתןבהדיפרנציאליחיזוקשלחיוביתהתערבותכימכךלהסיקניתן

.התנהגותקשייביעילותלהפחיתעשויההמפריעה

נבדק

התערבות

תוצאות

ומסקנותסיכום

שליטהלאפשרכדיDRA-לההליךשינויעם.הבסיסברמתלשיעורןיחסיתהאלימותההתפרצויותפחתוDRO-ההליךהפעלתלאחר
לשיעוריהבהשוואהמשמעותיתנמוכיםלשיעוריםעדההתנהגותבשכיחותנוספתהפחתהנצפתה,המחזקקבלתבמועדיותרגבוהה
.הבסיסברמת

שכיחות התפרצויות אלימות בגן: תרשים


