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פז�סיגל תד הר 

ה תנהגות  של  מח אה ו של  אלימו ת   ,  הר אתה  ע	   תחילת  ההתע רבות,  ה מטופ לת  בהתער בות  התנהגו תית,   ע	   אוטיז	9ילדה בת  

,    כי הפונ קציה של   ההתנהגות הי א  בריחה  מ דריש ההי תההה שערה . ב מצבי	 של  הצבת  ד רישה,  כלפי מ טפלי	 וכלפי חפצי	

ולמנוע  אות ה  , )הכחדה ( בל תי צפויה ולהמשי�  בדרישה כ שהיתה, ה מטפלי	  הונחו להתעל	 מה אלימו ת. דהיינו חיזו ק  שלילי

,  תוצאו ת  ההת ערבות  הראו  הפח תה  מש מעות ית בשיעורי ה תנהגויות המח א ה.  כשהיה  אפש רי,  דר� ה תרח קות  ובלי מה פיזי ת

. והכחדה של  התנהגויות  האלי מ ות כלפי  מ טפלי	

ההתערבו ת כוללת  שעות  עבוד ה .  מ טופלת  בגישה התנה גותית אינ טנ סיבית  כחצי שנה,   נמו�ב תיפק וד ע	  אוטי ז	 9ילדה ב ת  

 תחיל ת ה טיפול ה התנהגותי הילדה הפגינה  מחא ה ע	 . פרטניות ב בית ושעו ת שילוב ע 	 סייע ת צמודה  בכי תת  חינו�  מיוחד

ה תנהגויות ה מח אה וה אלימו ת  היו   קיימו ת  במצבי  ד רישה  עוד  לפ ני . במצבי  דרי שה, ואלימו ת כלפי  מ טפלי	  וכלפי  חפצי	

.  העצימה  א ת הופע ת�, שבה  מצבי  דרישה  רבי 	,  א�  תו כנית  הה תערבו ת הה תנהגותית  האינ טנ סיבית,  תחילת  הטיפול

.  שהתב ט או ב קי מה  או בישי בה  מופגנת בניגוד  לדרישה שהוצבה  לילדה,  מח אהה תנהגויות של  . 1 :התנהגויות ה מט רה
ג	  מגע  של א  הס תיי 	  ,  ת/שכללו  כל  מגע חז ק   או ני סיו�  למגע  חזק   בגופו של   המטפל,  אלי מות  כלפי  מ טפלי	התנהגויות  של  . 2

.  כלפי הגו$בשיע ר ו מכות משי כו ת ,  סטירו ת לפני	: בפגיעה

.   או העפ ת	  מ חו& למרחב  העבודה,   חפצי   לימוד ו מחזקי 	השחט תשכללו  , אלימו ת כלפי  חפצי	התנהגויות  של  . 3
שוער  שה תעלמו ת   .  דהיינו  ח יזוק  שלילי,  מניתוח  התנהגויות  ה מחאה  ו האלימו ת נ מצא  כי  הפונקציה  שלה� הי א  בריחה

כ אשר  היו בל תי  צפויות  וכ בר   ,  הונחו לה תעל	  מהתנהגויות  המח אה ו מה אלימ ותה מטפלי	 . להכחד ת�מהתנהגויות  אלו  תבי א  

ה	  הונחו  לעשות  ז את  דר �  התרח קו ת פיזי ת  או  ,   נית�  היה ל מנוע  א ת ה אלי מותכ אשר . ולהמשי�  כרגיל  בדר ישה,  התרחשו

 לה תערבו ת  בהתנהגויו ת   במק ביל.   א$  שלא  הס תיימו  בפגיעהעל,  ני סיונות  אלו נ חשבו להתנהגות  של  אלימו ת. בלימה ע	  היד

.  ובעי קר ציו ת לד רישה, הוש קע  מא מ& רב  בחיזו ק ה תנהגויות נ אות ות,  המחאה  והאלי מות

 תקציר

ה תנהגות של  מחאה ו אלימו ת הינה  , באופ� ברו ר

כ אשר  התנהגות  זו  ב אה  .  התנהגות  לא  א דפטיבי ת

הי א  מפריע ה להת קדמו תו  של  הילד  , בתגובה לדרי שה

ברכישת   מיומנויו ת  מ ת אימ ות ו בשילוב  במ סגרת   

,  כ כל  שהי לד מ תבגר וגדל פיסי ת.  החינוכית  ובקהילה

התנהגות  זו עלולה  להפו�  הרסנית  יו תר ו מפריעה   

.   במיוחד
הגיבה  ,  שהחלה  לקבל ה תע רבות ה תנהגותית 9ילדה ב ת 

לעליה בדרישה  המו שמ ת על יה בעליה חדה  ב מספר   

ל אחר ש או תרה  . המחאו ת והה תפרצויות ה אל ימות

התערבו ת של  התעל מות   )  ב ריחה(פונקצית הה תנהגות 

התוצ א ות הר או  ירידה  חדה  .  הוכחה כ אפק טיבי ת

והכחדה של   , במק רי המח אה וה אלימו ת כל פי חפצי	

.   המ טפלי	כלפי האלימו ת 

 נבדקת

התערבות

תוצאות

סיכו� ומסקנות

 גבוהה  מאד  בתחיל ת  ההתערבו ת ההתנהגותי ת וירד ה היתהו האלימו ת כלפי  מטפלי	 וחפצי 	  שכיחות  התנהגויות  ה מחאה 

.   מלאה  של  מ קר י האלי מות  כלפי  מטפלי	בהדרגה עד לשיעו רי	 נ מוכי	  ביותר  של  מחאה  וזרי קת  חפצי	 ועד להכח דה  

 מספר  גילויי ה מחאה   והאלימ ו ת ב כל שבו ע :תרשי�
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שבועות

מספר מקרי�

קימה מופגנת כמחאה/ישיבה
אלימות כלפי מטפלי�
אלימות כלפי חפצי�


