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מרוחקלאזורמהכיתההוצאהשלשליליתענישההליךבאמצעותטופלו'אבכיתההתנהגותקשייעםילדשלנאותותלאהתנהגויות
ושהוא,הספרבביתלהוראותאולחוקים,לכלליםבניגודמבצעשהילדפעולהככלהוגדרהשטופלההמטרההתנהגות.דקות3למשך
,ביותרכיעילההוכחהההתערבות.'אבכיתהבשילובאותוהמלוותהסמויותהמשלבותידיעליושםההליך.אסורהשהיאבוודאותיודע

.הילדשלההתנהגויותמרפרטוארנעלמואלוהתנהגויותקצרזמןכשתוך

אינטנסיביתביתיתהתנהגותיתהתערבותבתוכניתוהחל,(זואבחנהנושאאינוכיום)אוטיזםעםבעברושאובחן,6בןילדהואהנבדק
כשם,סמויהמשלבתבליווילהשתלבהחלחובהבגןכאשר,משלבותעםרגילותחינוךבמסגרותאבחונוממועדמשולבהילד.2:2בגיל

עםמתאימותובאינטראקציותבכיתהנאותההתנהגותשלחברתיותמטרותבהשגתומתמקד,לרוב,מוצלחשילובו.היוםמשתלבשהוא
.ובהפסקותבכיתהילדים

שהיאבוודאותיודעושהוא,הספרבביתלהוראותאולחוקים,לכלליםבניגודעושהשהילדפעולהכלהוגדרהשטופלההמטרההתנהגות
הוצאת:כללוההתערבותטרםשהופיעודוגמאות.בעבראועתהזהניתנהלבצעלאאולבצעהמפורשתההוראהאםגם,זאת.אסורה
לבתשומתשלחברתיחיזוקהיאההתנהגותשפונקצייתשוער.מדברתכשהמורהזמזוםאובקבוקיםלהכניסהוראהלאחרמיםבקבוק
המשלבתי"עתחילהניתנה,שיעורבאותוראשונהמטרההתנהגותכלעבור,ההתערבותתחילתעם.התלמידיםאו/והמורהמצד

המשלבתי"עמהכיתההוצאהילד-המטרההתנהגותלהגדרתהעונהנוספתהתנהגותבוצעהשיעורבאותוואם,לילדהערההסמויה
חזר,לכיתההחזרהעם.המשלבתמצדהתייחסותלכלזכהולא,מהכיתהמרוחקבאיזורעמדבהן,דקות3למשךזמןפסקשלבהליך
נאותותדרכים-מחליפההתנהגותהילדשלהפרטניתההתערבותבתוכניתבביתנלמדו,במקביל.יצאממנהלפעילותעצמאיתהילד

.החברתייםכישוריופיתוחדרךהגילובנימבוגריםמצדלבתשומתלהשגת

תקציר

טופלו,בכיתהולתפקודוהילדשללהשתלבותווהןהשיעורשלהתקיןלמהלךהןהמפריעות'אבכיתהילדשלנאותותלאהתנהגויות
,סמויותלהיותשנועדומשלבותי"עשהתרחשאף,מהכיתההוצאהשלזמןפסקהליך.כלילוהופחתוכיעילהשהוכחהבהתערבות

(בשיעורמפעםיותרלא)ההליךליישוםאזהרההיתהמספיקה,יושםבהןבודדפעמיםמספרלאחרכאשר,יעילענישהכהליךהוכח
בחיזוקהמחוזקותנאותותלאבהתנהגויותלטיפולזמןפסקשלשהליך,מכךללמודניתן.המטרההתנהגותאתולהפחיתלהמשיךכדי

ליישםמספיקאלא,מטרההתנהגותכלעבורזההליךליישםצורךאיןלעתיםכי,ללמודניתןעוד.יעילהליךהינוחברתיחיובי
.נאותההבלתיבהתנהגותלהפחתהלהביאכדי,הענישהבמתןאזהרותשלמסודרהליךבעקבותיואובמקומו
לטיפולההליךבאותושימושנעשההילדשלההתנהגויותמרפרטוארנעלמוהמתוארותנאותותהלאההתנהגויותכאשר,בהמשך

.תחרותיתהתנהגותהפגנתושללילדיםמתאימותלאהערותשלנוספותחברתיותמטרהבהתנהגויות

נבדק

התערבות

תוצאות

סיכום
ומסקנות

המטרההתנהגויותמספרעלנתוניםנאספו
ניתנהההתנהגותבעקבותאםבין,יוםבכל

תוצאהניתנהאםוביןאזהרהשלתוצאה
נצפוההתערבותתחילתלפני.זמןפסקשל

נאותותלאהתנהגויותשלרביםמקרים
ההתערבותתחילתעםמידאך,בכיתה
עדהמקריםבמספרחדהירידהנצפתה

ההתערבותתחילתעם.מלאהלהפחתה
בודדיםבמקריםיושםהזמןפסקהליך
היציאהמפנילבדןכשהאזהרות,בלבד
.מספקענישההליךהיווזמןלפסק
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רמת הבסיס התערבות

ליוםבכיתהנאותותלאהתנהגויותשכיחות:תרשים


