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ר ו בי�א ורלי ,      BCABAגילי יהב   

אח ת  .   ר  ילדי�  רבי�  המ אובחני�  ע�   אוטיז�מעברי�  בי� פעילויות  ב מהל�  שילוב בג�  רגיל הינ�  מכשול  הס תגלותי ע בו

על  ידי שיפ ור  . בסי טואציה  הט ב עית בז מני ה שילובהמחשבו ת הנפוצות  בטיפול  ב ק ושי זה הי א  כי ני ת� ל טפל ב מי ומנות  זו ר ק  

.  ובי�  פעילויות ב מ סגרת  השילוב  בג� הרגיל,  חל  שיפור  ב מעברי�  בי�  פעילויות ב אופ� כללי, מהירות  התגובה  של ילד ע�  או טיז�

. הזהה  ליכול ת של  ילד  תוא � גיל בעל ה תפ ת חות  תקינה, ליל ד היי תה  יכולת  למעב רי�, בסיו� הה תערבו ת

 ונ מצא  בשנ תו השנ ייה 4מ טופל ב מ סגרת  תו כנית ה תנהגותי ת  אינטנ סיבי ת ה חל מגיל , PDD NOS�כ מאובח�  ,  5:5ילד ב�  
קושי  עיקרי  שליו וה .  � השוני�הילד מפגי� י כולות תפ קודיו ת גבוהות וניכ ר ת הת קד מות  מש מעותי ת ב תחו מי. בשילוב בג� רגיל

ובע קבות  ז את   קושי  במע ברי�  בי� פעילויות  שונות בעי ק ר  ,  הו א  זמ�   תגובה  מ מוש�,  בפעילות  ב בית  וב מס גרת השילוב,  את  הילד

. במסגר ת השילו ב בג�

בל מידה הפ רטני ת  המט רה הוגדרה כהצלחה לעב ור  .   הצלח ה ב מעבר   מפעילות  אח ת  לאח ר ת  ללא  סיועהי תה מטר ת  הה תערבו ת 

בדו מה לד ר� בה   נעשי� המעברי � בי�  הפעילויות   , או הור אה מילולי ת/צליל פעמו�  ו(בי� פעילויות מי ד ע� נ תינת גיר וי מבחי� 

,   בה הוצגו לילד  מטל ות בר מ ת  אטר ק טיביות  מ שתנ ה, DTT כללה  אימו�  מ מוק ד וחזר תי ב טכני קת   הה תערבו ת). המשלבבג� 

כאש ר ה שלב ה ראש ו�  ,  ב אופ�  מ דורג נדרש  הילד  לעבור  מ מטל ה למ טלה. חלק� מ רפרטו אר  ההתנהגויות   הקיי� וחל ק� ח דשות 

א שר  ,  מעבר  מ מטלה  ארוכ ה: והשלב  האחרו�   היה. ל אחר ת, תחו מה בחי שוק,  הנ מצא ת ברפ רטו אר,  מעבר  מ מטלה  קצרה: היה

ע� הצגת  הגירוי על י ד י   ,   סיוע פיז י ומילולי למעב ר מהי ר לפעילות הב אהני ת�. ל אחר ת, ואינה  תחומה, לא נמצ את  ברפר טוא ר

. המטפל

 תקציר

ל רוב נר אה  כי  . הוביל  את  הי לד לשילוב מל אבמהל� שילוב בג� רגיל עולי�  קשיי� שוני� שיש לה ת מודד  עימ� על מנ ת ל

,  אול �.  טו אציה הט בעיתשיפור   מיומנויו ת או לי מוד  מיומנויו ת חדשו ת יכול להיעשו ת א � ו רק ב סי,  התמוד דות  ע�  ה קושי

פע מי �  . ט א ת חרי גותו של הילד המשולבהתערבו ת ש כזו  בתו � ה מסגר ת ה משלב ת  עשויה לפגוע  בתה לי� השילוב ולהבלי 

. במ סגרת ה טיפול הבית י,  יש צור�  לערו� אי מו�  מ מוקד על ה מ טרות הה כרחיות ל תפקוד, כדי  ל קד�  א ת  תהלי�  ה שילוב,  רבות

וצ רי� ב סופה  של ה תערבו ת  דימ ויי שכזה  דורש  מהצוות  ה מטפל יציר תיו ת רבה  בפירו ק  המטלה  לחלקי�   קטני�  היאימו� 

.   הסיטו אציה ה טבעית

 נבדק

התערבות

תוצאות

סיכו� ומסקנות

קיי� דפו ס  ברור  של עליי ה בעצמ אות   

 שבועו ת  של  8לאחר  .  במעבר  בי�  הפעילויות

התערבו ת חל שינוי ניכ ר בה תנהלותו של   

במ סגרת  הה תער בות ו מחוצה  ,  הילד בבי ת

  ספונ טנית ה תרחשה  הכל לה ,  חשוב  מכ�. לה

שדרשה  שי מוש  בר מז  קל ביו תר ל מסגר ת  

. הג� המשלב

הצלח ה  במע בר  עצמא י בי� פעילויו ת לאח ר  מת � גיר וי מבחי � : תרשי�
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רמת בסיס                      התערבות       


